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ADAPTACJA DO PRZEDSZKOLA

7 zelaznych zasad

Zachowaj spokoj

Usmiechnij sie, mow i mysl pozytywnie.
Nie zmieniaj zasad, przestrzegaj umow.
Pilnuj rutynuy.

Po przedszkolu poswiec¢ uwage dziecku.

Rozmawiaj z nauczycielem.
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Pamietaj, przedszkole to fajne miejscel

Wuychodzenie do przedszkola
krok po kroku:

Krok 1. Nastaw budzik na wczesnigj, niz
Ci sie wydaje.

Krok 2. USmiech w drodze do
przedszkola, rozmowy o przyjemnych
sprawach.

Krok 3. Krotkie rozstanie. Informacja,
kiedy wrocisz po dziecko.

Krok 4. Przekaz” dziecko nauczycielce.
Nie wycofuj sie, nie przedtuzaj, nie
wahaj. Pomachaj z usmiechem.

Wiecej na: HiJunior.com/pl



