Warsztaty - "Pierwsze kroki do szkolnej ławki"
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Serdecznie zapraszamy dzieci, które kończą zerówkę i potrzebują wsparcia w przejściu z rzeczywistości przedszkolnej do szkolnej.

Spotkania mają na celu rozwijać kompetencje emocjonalno-społeczne,  umiejętności samoregulacji oraz pogłębienie świadomości własnych uczuć, myśli i odczuć w kontekście nadchodzącej zmiany edukacyjnej.
Terminy: zajęcia będą odbywały się w środy w g. 13.00-14.00
Planowany START: 15.03.2023r.

Planowany KONIEC: 10.05.2023r.

Prowadzący: psycholodzy Aleksandra Litwińska i Marta Ochnio

Zapisy w sekretariacie Poradni do dnia 21.02.2023r. pod numerem telefonu: (22) 826-99-86.
Przyjęcie do grupy poprzedzone jest konsultacją z prowadzącymi.
Liczba miejsc jest ograniczona. 
Warsztaty są bezpłatne.
